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                  Lokal utbildning –ett smartare sätt att hjälpa 

• Låga kostnader. En hel termins lokal läkarutbildning  motsvarar ungefa r kostna-

den fo r en vecka  fo r utskickad svensk la kare. 

• Långsiktighet. Lokalt utbildade stannar kvar. Hja lpen ra cker la nge och lyfter landet. 

• Inga omkostnader. Styrelsen arbetar gratis och sta r fo r administration och resor. 

• Respekt för kvinnor. Utbildade kvinnor fa r respekt. Vi prioriterar kvinnor. 

• Störst behov. Enligt kontrakt ma ste stipendiaterna arbeta da r behovet a r sto rst. 
 

 

 

Nepal a r ett fattigt land mellan Kina och Indien . BNP i USD/capita a r 1 203 att ja mfo ra med Indiens 6 743 och 
Sveriges pa  51 562.  Nepal a r  inte fattigast i va rlden, men det ligger pa  Himalayas sluttning, vilket go r avsta nd 
sva ra. Pa  sjukstugan  ma ste man utfo ra ingrepp, som borde gjorts pa  sjukhus om man hunnit dit. Pa  sjukstu-
gan finns oftast bara en la kare –ibland bara en certifierad sjuksko terska med bitra dande personal. 

                    Vi sto der utbildning av sjuksko terskor i Nepal 

Leif Bjellin resande kontaktperson för EDUF: 
Bara att fixa bussbiljett i Nepal kra ver sin insats. 
Den fo rva ntade tiotimmars resan (ca 50 mil till 
Nepalguni Medical College) tog dock arton timmar 

 Usha Chaudhary och Shristi 
Tharu, Nepal,  bor i Rapti sonari. 
Familjerna a r fattiga bo nder. De blir nu 
certifierade sjuksko terskor. Utbildningen 
a r pa  3 a r varav 2 a r a tersta r. 
Efter utbildningen  kommer de att arbeta 
pa   ha lsocentral eller sjukstuga i na got av 
de sva rtillga ngliga distrikten Karnali eller 
Lumbini. 

http://www.eduf.se


                Utexaminerade stipendiater  2022 

 

Samweli Madaha, Tanzania, a r all-
ma nla kare vid Mchukwi sjukhus som 
ligger so der om Dar Es Salaam. Han 
utbildar sig nu till specialistla kare 
inom fo rlossning och gynekologi. 
Rek. av svenske gynekologen Roland 
Boij.  

Henry Lizi, Malawi, a r Clinical 
Officer, vid Kamuze Central 
Hospital med  intensivva rd 
som specialitet. Han studerar 
till la kare. Rek. av  narkosla ka-
ren Dr Tim Baker, Karolinska 
sjukhuset.  

Amuge Norin, Uganda, a r all-
ma nla kare och arbetar inom  ki-
rurgi  vid Soroti regional Referral 
Hospital i Uganda. Hon skall bli 
specialistla kare-kirurgi. Rek. av 
Dr Andreas Wladis, Linko pings 
universitet. 

Kumale Baiysa, Etiopien, a r an-
svarig sjuksko terska pa  operation, 
Aira, Etiopien. Hon fa r nu en ut-
bildning  i allma n va rd (BSc). Rek. 
av sjukhusdirekto r Megersa 
Argaw, Aira. 

Frank Pius Mosa, Tanzania, kom-
mer direkt fra n skolan men Dr Cletus 
har a nda  rekommenderat honom.  
Han skall bli Clinical Officer. Rek. av 
Dr Cletus Nyamguma, Biharu ha lso-
central. 

Amos  Chiwaya, Malawi, specialist-
sjuksko terska– narkos och intensivva rd. 
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Gladstone MWita, Tanza-
nia, allma nla kare 

       Stipendiater under utbildning 2022-2023 

Geofrey Chiloleti, Tanzania, 
a r allma nla kare  vid Nkinga 
Referral Hospital och utbildar 
sig till specialistla kare inom 
urologi. Rek. av sjukhusdirek-
to ren Victor Ntundwe vid 
Nkinga Referral hospital. 

Kenedy Vedesto, Tanzania, Clinical 
Officer. (ett slags underla kare) 
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